
Les Addictions :
Une maladie ?

jeudi 24 octobre 2019
8h30 – 12h00
13h30 – 16h30

Notre Dame du Silence 
Ch. de la Sitterie 2
1950 Sion

Association Suisse des Infirmières et Infirmiers – Section Valais

*Cette inscription a valeur de contrat et 
j’ai pris connaissance des conditions générales

Horaire

8h30 – 12h00

13h30 – 16h30

Prix

membre ASI  100.-
non-membre 150.-
étudiant-e 50.-

Lieu

Notre Dame du Silence 
Ch. de la Sitterie 2
1950 Sion

Inscription*

Site internet sous l’onglet 
formation/programme : 
http://www.asi-sbk-vs.ch/fr

Délai : Jeudi 17 octobre 2019

Différentes populations sont 
touchées, jeunes (de moins de 16 

ans) et adultes. 



Descriptif  

Plus connues sous forme de consommation 
de substances psychoactives (alcool, drogues, 
médicaments, tabac… les addictions se 
présentent aussi sous forme de pratique de jeux 
d’argent, jeux sur internet.

Différentes populations sont touchées, jeunes 
(de moins de 16 ans) et adultes.

Quelques chiffres illustrent les conséquences 
liées aux addictions (OFSP addiction faits et 
chiffres 2015) :

1 décès sur 7 lié à la consommation du tabac.
1600 décès liés à des suites d’abus d’alcool.
120 décès liés à la consommation de drogue 
(surdose)

Les coûts sociaux liés à la dépendance sont 
aussi énormes 14 milliards en termes de perte 
de productivité liée aux arrêts maladie, retraites 
anticipées et aux décès.

Sans oublier la souffrance dans les familles.

Qu’en est-il en Valais ? Quelle est la stratégie-
addiction ?

Thèmes abordés durant la journée

08h30 – 08h45
Accueil des participants – Introduction

08h45 – 10h00 
Partie théorique :
Définition médicale de la dépendance.
Physio-pathologie : 
Les complications somatiques 
des différentes  addictions.

10h00 – 10h20
Pause

10h20 – 11h30
Prise en charge médicale de la dépendance.

11h30 – 12h00
Questions

12h00 – 13h30 
Pause - Repas

13h30 – 14h15
Réseau de soin 

14h15 – 15h00
Modèle de prise en charge

15h00 – 15h20
Pause

15h20 – 16h00
Vignette clinique

16h00 – 16h30
Réponses à vos questions

16h30
Clôture de la journée

Intervenants

Dr Cromec Ioan
Psychiatre et psychothérapeute

Mr Thomas Urben
Responsable du service ambulatoire
Addiction Valais

Participants

Infirmièrs – ères
Etudiant(e)s en soins infirmiers
Assistant(e) s sociales – (aux)
Educateurs – éducatrices
Ergothérapeutes
ASSC

Responsable de cours

Marie – Antoinette Kaesermann
marie-antoinette.kaesermann@asi-sbk-vs.ch
078 930 41 68


